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Editorial

Wolfgang Plls

Nachvielen Jahren engagierter und wertvoller Mitarbeit haben wir
am 01. August Liliane Pock in den wohlverdienten Ruhestand
verabschiedet. Mit ihrem Fachwissen, ihrer Zuverlassigkeit,
ihrem Engagement, ihrem Verantwortungsbewusstsein, ihrer
Belastbarkeit und Herzlichkeit war sie eine groBe Stltze flr

unsere Schutzlinge. Gott sei Dank kimmert sie sich weiterhin am

Dienstag (Projekt Leo), Freitag und Samstag (durch das Rote

Kreuz) um die Essensspenden flr die Bewohner. DSA Mag. Wolfgang Piils
(Kassier)

Zusatzlich organisierte Frau Liliane Pock in bestehender Tradition das

Weihnachtsfestim Wohnheim mit Weihbischof Franz Scharl.

Ich freue mich sehr, mit Lena Spiegel vorlbergehend eine passende Nachfolgerin
gefunden zu haben. Sie war bereits zuvor mit 20 Stunden pro Woche tatig und leitet seit

Mai in Vollzeit das Wohnheim.

Unterstlutzung fanden wir auch durch Jonas Seiderer, der nach seinem Praktikum fur 20
Stunden ab September Uber den Verein angestellt wurde und sichim Besonderen um die

Startwohnungen kimmert.

Dieser Jahresbericht wird — wie es derzeit den Anschein hat - der letzte sein, den Sie
in Hianden halten. Zum Leid unserer Bewohner muss unser Wohnhaus Brigitta bis
spdatestens Ende des Jahres 2025 geschlossen werden. Leider konnte bisher keine

passende Nachfolge fiir Frau Spiegel und mich gefunden werden.

Wir bedanken uns bei allen Personen und Institutionen fur die gute Zusammenarbeit!

y Door:pm?;t ) DSA Liliane Pock Lena Spiegel, BSc., BA
ag. Ur. trnst Fucher (Obmann-Stellvertreterin) (Schriftfiihrerin)
(Obmann)
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Praktikant:innen 2024

Wolfgang Piils

Auch im Jahr 2024 wurde die Arbeit des Vereins wieder von zahlreichen Praktikanten und

Praktikantinnen aus verschiedenen Fachbereichen unterstitzt. Daflir mochten wir uns

bei Ihnen bedanken.

Simon Riviére
(Psychotherapeutisches Propadeutikum)

Veronika Liebl
(Fachhochschule fir Sozialarbeit)

Leopold Vetters

bis 14. Janner 2024

bis 03. Marz 2024

von 29.

(Sozialpraktikum des Gymnasiums Diefenbachgasse)

Anja Schlossnickl
(Psychotherapeutisches Propadeutikum)

Gerrit RoBbach

von 15.

von 19.

(Vorbereitungspraktikum fir Psychologiestudium)

Peter Pallan
(Psychotherapeutisches Propadeutikum)

Jonas Seiderer
(Studium Psychologie)

Simone Korner
(Fachhochschule fiir Sozialarbeit)

Hannah Schwarzinger
(Psychotherapeutisches Propadeutikum)

Elias Steiner
(Psychotherapeutisches Propadeutikum)

von 08.

von 18.

von 25.

von 29.

von 21.
von 05.

Janner bis 01. Februar 2024

Janner bis 17. Februar 2024

Februar bis 16. Marz 2024

Marz bis 23. Marz 2024

Marz bis 17. Mai 2024

Marz bis 02. April 2024

April bis 17. August 2024

Mai bis 28. Mai 2024,
August bis 14. September 2024



Felix Harreus von 03. Juni bis 13. Juli 2024
(Studium Psychologie)

Yilvie Oswald von 17. Juni bis 21. Juni 2024
(Sozialpraktikum der AHS GymnasiumstraBe)

Megan Gerlinger von 15. Juli bis 28. August 2024

(Studium Psychologie)

Katharina Leiss von 26. August bis 11. September 2024
(Studium Psychologie)

Cornelius Goldkuhle ab 16. September 2024

(Studium Psychologie)

Lisa Habiger von 30. September bis 09. November 2024
(Studium Psychologie)

Julia Berndl von 11. November bis 21. November 2024

(Psychotherapeutisches Prop&deutikum)

lzzy Batek ab 16. Dezember 2024
(Studium Psychologie)




Mehr als ein Full - time Job

Liliane Pock

Einer der wichtigsten Lebensabschnitte ist zu Ende gegangen — ein neuer hat begonnen,
daich seit 1. August 2024 in Pension bin.

Die Arbeit mit Menschen, die am Rande der Gesellschaft — nicht der Gemeinschaft —
stehen, war und ist nach wie vor (m)ein Auftrag, fur sie da zu sein, in welcher Notlage sie
sich auch befinden. Das Begleiten der Menschen in Krisensituationen — wie auch eine
solche der Haftentlassenen oft erscheint — ist fur mich eine zentrale Aufgabe. Ich habe
diese Aufgabe immer vorrangig behandelt, d.h. dass Familidres und Privates oft den
Nachrang hatten. Die Bereitschaft, in Notsituationen da zu sein, bestand rund um die Uhr
auch das ganze Jahr Uber. Es hat in den Uber dreizehn Jahren beim Verein far
Integrationshilfe in meiner sozialarbeiterischen Tatigkeit viel Schones, Gutes und
Bemerkenswertes gegeben, allerdings waren naturlich auch nicht so schdne Ereignisse
und negative Erlebnisse dabei - wie bei allen anderen Dienstverhaltnissen und
Arbeitsbereichen. Das bringt mich schon zum Dienen, Dienst tun — etwas Wesentliches
in meiner Tatigkeit.

Was mir so einfallt im Rickblick: Vielfalt und Buntheit des Lebens, aufbauende
Beziehungen schaffen, interessante Begegnungen, Unterschiedlichkeit der Kulturen und
Religionen mit all ihren Traditionen, aufregende Erlebnisse, schone Stunden der
Gemeinschaft, Verbindendes hervorheben, Wertschatzung, Achtung und Respekt vor
jeder einzelnen Person, gleich welche Vorgeschichte belastend einwirkt, Hoffen und
Bangen auf positiven Asylbescheid, das Organisieren und Mitfreuen, wenn etwas
vorangeht, wie Umziehen in eine Gemeindewohnung, Arbeit finden, Schulung und
KursmaBnahmen zur besseren Integration oder Berufsausbildung, Anspruch auf
Geldleistungen im Allgemeinen und noch Vieles mehr. Vor allem bin ich mit Dankbarkeit
erfullt, in diesem Bereich gearbeitet zu haben und flr die vielen gemeinsamen Erlebnisse
und Gesprache mit den unterschiedlichen Bewohner:innen und Klient:innen, die auch in
die Beratungsstelle gekommen sind, mit den vielen Praktikant:innen, Zivildienern und
ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen sowie den vielen Kooperationsstellen und
Einrichtungen, wo reger Austausch und Vernetzungsarbeit stattgefunden hat.

Ich bin nicht ganz weg von den Haftentlassenen. Die Weihnachtsfeier am Heiligen Abend
zu organisieren und zu veranstalten, mache ich nach wie vor, seitdem ich 2011 damit
begonnen habe. Ebenso bin ich Freitagnachmittag und Samstagabend im Wohnheim vor

Ort, um die Lebensmittelspenden der Tafel Osterreich, durchgefuhrt vom Wiener Roten
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Kreuz, entgegenzunehmen und an die Bewohner zu verteilen. Von einer Hauptamtlichen
habe ich jetzt zu einer Ehrenamtlichen gewechselt. Ich bin auch nach wie vor mit einigen
ehemaligen Bewohnern in Kontakt, die jahrlich an der Weihnachtsfeier teilnehmen oder
wo ich bei einem zur Hochzeit eingeladen war; dies sind besonders schéne und auch
emotionale Erlebnisse, wo ich mich ganz besonders Uber das Gelungene mitfreue.

Ich habe jetzt vielmehr Zeit, die ich anders einteilen kann, ich kann wieder mehr genieBen
— etwas ganz Wesentliches fur das Wohlergehen — und ich hoffe, mehr Zeit auch mit
meiner Enkelin Alessa zu verbringen.

Alles in allem bin und war ich sehr dankbar flr meine Arbeitsstelle und meinem Dienst an

sovielen liebenswerten und interessanten Menschen.

Vom Praktikanten zum festen Bestandteil des Teams

Cornelius Goldkuhle

Als ich mein Praktikum beim Verein fur Integrationshilfe begann, wusste ich, dass mich
die Arbeit mit Menschen erwartet, die nach oft schwierigen Lebensphasen einen Neustart
wagen. Was ich nicht wusste: wie sehr mich die Begegnungen mit den Bewohnern pragen
wurden — und wie sehr ich mich mit der Zeit auch mit dem Verein identifizieren wuirde.
Heute bin ich kein Praktikant mehr, sondern Teil des festen Teams und blicke auf eine
intensive, lehrreiche Zeit zurtick.

Im Mittelpunkt meiner Arbeit standen von Anfang an die Bewohner — Manner und Frauen,
die nach einer Haftentlassung oder gerichtlichen Auflage versuchen, in ein
selbstbestimmtes Leben zuruckzufinden. Bei Wohnungsbesuchen, in Gesprachen, beim
gemeinsamen Fruhstlck oder bei spontanen Kriseneinséatzen lernte ich viele Facetten
dieses Prozesses kennen: den Stolz nach einem ersten kleinen Erfolg, die Frustration
angesichts unzahliger burokratischer Hirden, aber auch die Resignation, wenn mal
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Ruckfalle passieren. Was mich immer wieder beeindruckt hat, war der Mut dieser
Menschen, sich ihrer Situation zu stellen —und das Vertrauen, das sie mir Sttick fur Stuck
entgegengebracht haben.

Bei den gemeinsamen Aktivitdten mit den Bewohnern, sei es beim Fruhstlck, bei
Ausfligen oder beim Bowling, gab es immer wieder Momente, in denen der Alltag flr
einen Momentin den Hintergrund ruckte. In diesen Augenblicken wurde herzlich gelacht,
locker gesprochen und oft auf ganz persdnliche, freundliche Weise miteinander
umgegangen, fernab von Rollen, Vorschriften und Vergangenheiten.

Mit der Zeit wuchs meine Verantwortung. Ich begleitete neue Praktikant:innen,
organisierte Aufgaben im Haus, koordinierte Hilfe, wenn ich keine anbieten konnte und
lernte, auch in angespannten Momenten ruhig und strukturiert zu handeln. Dabei wurde
mir immer bewusster: Stabilitat, Verlasslichkeit und echtes Interesse sind oft
wirkungsvoller als jedes groBe Konzept.

Dassich inzwischen Teil des festen Teams bin, sehe ich als groBe Chance. Nicht nur, um
weiter dazuzulernen, sondern auch, um etwas zuruckzugeben — an eine Institution, die
Menschen nicht auf ihre Vergangenheit reduziert, sondern ihnen Raume und
Perspektiven eréffnet. Und an die Bewohner, die mich gelehrt haben, wie viel
Veranderung moglich ist, wenn man jemanden hat, der an einen glaubt.

Besonders hervorheben mochte ich auch das Team, mit dem ich taglich
zusammenarbeite. Die Kolleg:innen bringen nicht nur Fachkompetenz, sondern auch ein
hohes MaB an Menschlichkeit, Geduld und Humor mit. Ebenso beeindruckt bin ich vom
Einsatz unserer Zivildiener, die oft im Hintergrund viele wichtige Aufgaben Ubernehmen
und dabei mit groBer Verlasslichkeit und Verantwortungsbewusstsein agieren. Die
Zusammenarbeit im Team ist geprdgt von gegenseitigem Respekt und echtem
Engagement. Dies macht den Verein fur Integrationshilfe nicht nur fur die Bewohner,

sondern auch fur uns Mitarbeitende zu einem besonderen Ort.

Cornelius mit unseren beiden Praktikantinnen Hannah

und Christine in unserem kleinen Biiro im Wohnheim.




Bericht eines Zivildieners

Elmedin Mavric

Der Zivildienst im Verein fur Integrationshilfe war flr mich eine intensive und lehrreiche
Zeit. Mein Alltag war von einer Kombination aus sozialen, organisatorischen und
praktischen Aufgaben gepragt, die mich sowohl gefordert als auch in Bezug auf das
Ubernehmen von Verantwortung weitergebracht haben.

Ein wesentlicher Aspekt meiner Arbeit war der direkte Kontakt mit den Bewohnern des
Wohnheims. Dabei standen nicht nur alltagliche Hilfestellungen im Vordergrund,
sondern auch die individuelle Unterstltzung. Sei es jemandem bei einem Problem zu
helfen und dann gemeinsam nach Lésungen zu suchen, das Einstellen von
elektronischen Geraten oder gemeinsam Schreiben von Behoérden durchzugehen.
Gleichzeitig war ich oft in emotional belastenden Situationen gefragt, in denen es darum
ging, zuzuhdren und auch schwierige Konflikte zu klaren.

Neben der Betreuung der Bewohner war ich auch fur viele praktische Aufgaben im
Wohnhaus verantwortlich. Der tagliche Einkauf von Lebensmitteln, die Verteilung der
Post, kleine hausliche Reparaturen, das Ein- und Auszahlen (wie z.B. Mieteinnahmen)
oder technische Unterstltzung gehdrten hier zu meinen Aufgaben. Durch diese
Tatigkeiten konnte ich meine organisatorischen Ablaufe verbessern.

Eine Herausforderung, die den Dienst besonders machte, war die Rolle als Vermittler
zwischen den Bewohnern und der Heimleitung. Haufig ging es darum, Missverstandnisse
aufzuklaren  oder Meldungen  weiterzuleiten. Diese  Aufgabe  erforderte
Kommunikationsgeschick und die Fahigkeit, auch in stressigen Situationen ruhig und
clever vorzugehen.

Durch meine Arbeit im Verein habe ich nicht nur meine praktischen Kompetenzen,
sondern auch meine sozialen Fahigkeiten weiterentwickelt. Besonders der Umgang mit

Konflikten und Stresssituationen hat mich fur berufliche und tagliche Herausforderungen

gestarkt.

Unser Zivildiener Elmedin in der Portierloge.
Hier empfangen die Zivildiener unsere
Bewohner und Ubergeben ihnen ihre Post
sowie Grundnahrungsmittel, Toilettenpapier

und Kuichenrollen.




Putztag im Wohnheim — Mehr als nur Sauberkeit

Izzy Batek
Ein fester Bestandteil unseres Heims ist der wochentliche Putztag, der jeden Dienstag
stattfindet. Unterstltzt von Lena Spiegel und uns Praktikant:innen werden dabei von
einem bestandigen Freiwilligen-Team von 5 Bewohnern in beiden Stockwerken die
Gemeinschaftsbereiche gereinigt und aufgeraumt. Jeder der Helfer ist fur einen Bereich
verantwortlich. Zuséatzlich dazu werden von den Praktikant:innen alle Hand- und
Geschirrticher von Kiiche, Bad und WC eingesammelt und gewaschen. Diese werden
dann dankenswerterweise regelmaBig von Herrn Krasel, einem Mitglied der Legio
Mariens, gebugelt.
Morgens startet der Tag damit, dass die Praktikant:innen mit Lena Spiegel frische
Lebensmittel einkaufen, um damit ein groBzugiges Fruhstuck fur das fleiBige Putzteam
vorzubereiten. Je nach Jahreszeit und Anlass finden sich neben Geback, Gemuse, Wurst
und Kase auch suBe Leckereien wie Weihnachtskekse oder sommerliches Obst. Diese
Mahlzeit ist nicht nur eine Belohnung fur getane Arbeit und ein Moment der Erholung,
sondern auch ein wichtiges Ritual, um Gemeinschaft zu leben. Hier werden Neuigkeiten
ausgetauscht, gelacht und Erfolge gewdurdigt. Es bietet eine gemutliche Atmosphare, um
die Bewohner kennenzulernen und einen Raum flur Anliegen zu schaffen und die

gemeinsame Losung kleiner Konflikte zu suchen.

Auch die Gemeinschaftsbader werden Unsere Praktikantin lzzy mit zwei unserer

von unseren Bewohnern regelmaBig fleiBigen Putzhelfer

geputzt.
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Das gemeinsame Kochen am Samstag
Cornelius Goldkuhle

Jeden Samstag Ubernehmen ein oder zwei Praktikant:innen die Aufgabe, flr die
Bewohner des Hauses ein frisch zubereitetes Mittagessen zu kochen. Diese gemeinsame
Mahlzeit ist nicht nur eine Gelegenheit, den Bewohnern eine nahrstoffreiche,
ausgewogene und sattigende Mahlzeit anzubieten, sondern auch eine Mdglichkeit, in
personlicher Atmosphare mit ihnen in Kontakt zu treten. Das gemeinsame Kochen und
Essen bereichert den Alltag im Wohnhaus und bietet einen geschutzten Raum flr
sozialen Austausch zwischen Praktikant:innen und Bewohnern.

Die Vorbereitungen beginnen meist am Morgen oder frihen Vormittag. Die Gerichte
werden mit Bedacht geplant und orientieren sich oft an den Lebensmittelspenden, die
wochentlich im Wohnhaus eintreffen. Ergdnzend dazu verwenden wir frische Zutaten, um
eine gesunde und vollwertige Mahlzeit bereitzustellen. Jede Woche variiert das Menl je
nach denverfugbaren Zutaten, Empfehlungen der Bewohner oder kulinarischer Expertise
der Praktikant:innen — von herzhaften Eintopfen tber Nudelgerichte bis hin zu Gulasch,
Risotto, Chili con Carne undvielen weiteren Speisen. Es ist eine spannende Gelegenheit,
in groBeren Mengen kreative MenuUs zu gestalten.

Wahrend des Kochens entstehen oft spontane Gesprache zwischen den Praktikant:innen
und den Bewohnern. Manche helfen gerne mit, geben Tipps zu Rezepten oder teilen
personliche Geschichten (ob zu Lieblingsgerichten oder etwaigen anderen Themen).
Andere beobachten das Geschehen aus der Ferne und genieBen dann spater die fertige
Mahlzeit. Die Essensausgabe selbst gestaltet sich recht flexibel: Einige Bewohner essen
gemeinsam mit uns am Tisch und nutzen die Gelegenheit zum Austausch, wahrend
andere das Essen lieberin Ruhe oder auf dem Sprung genieBen.

Das Kochen am Samstag ist mehr als nur eine Routine — es ist ein wichtiges Ritual, das
soziale Bindungen starkt und eine Atmosphare des Vertrauens und der Gemeinschaft
schafft. In einem Umfeld, in dem viele Bewohner mit Herausforderungen wie sozialer
Isolation, unstrukturierten Tagesablaufen oder gesundheitlichen Einschrankungen zu
tun haben, bietet diese Mahlzeit eine Konstante, auf die man sich verlassen kann.
Gleichzeitig erhalten die Praktikant:iinnen wertvolle Einblicke in den taglichen
Lebensalltag der Bewohner, lernen, flexibel mit begrenzten Ressourcen zu arbeiten und

entwickeln ein tieferes Verstandnis fur die Bedeutung von Gemeinschaft und Teilhabe.
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Besonders schon ist zu beobachten, wie sich Uber die Zeit gewisse Routinen entwickelt
haben: Einige Bewohner fragen manchmal schon Tage vorher, was denn am Samstag
gekocht wird, wahrend andere sich bestimmte Rezepte wilinschen.

Fur uns Praktikant:innen stellt diese Aufgabe eine praktische und zugleich bereichernde
Erfahrung dar. Neben den organisatorischen und kulinarischen Aspekten — von der
Menuplanung Uber die Zubereitung bis hin zur Verteilung — ist es vor allem die interaktive
und menschliche Dimension, die das Kochen am Samstag so besonders macht. Es ist
eine Gelegenheit, lebensnahe Gesprache zu fihren, den Alltag der Bewohner besser
kennenzulernen und ein Geflhl der Zugehorigkeit zu vermitteln. Diese wochentliche

Tradition tragt maBgeblich zur positiven Atmosphare in unserem Wohnhaus bei.

Unsere Praktikantin Lisa fleiBig am Kochen am Samstag.

Oft wird das Essen gemeinsam mit den Bewohnern zubereitet.

Lebensmittelspende von der Osterreich Tafel durchgefiihrt vom Wiener

Roten Kreuz

Liliane Pock

Durch die Initiative und Vermittlung von Weihbischof Dr. Franz Scharl wurde unserem
Verein, bzw. unserem Wohnhaus Brigitta, fur die wochentliche Anlieferung durch das
Wiener Rote Kreuz am Freitagnachmittag und Samstagabend eine Lebensmittelspende
zuerkannt. Zumeist sind die Lieferant:innen Teresa und Gabor am Freitag. Samstags
kommen meist unterschiedliche freiwillige Mitarbeiter:innen des Roten Kreuzes, die
schon sehnslchtig von unseren Bewohnern erwartet werden. Das Angebot der Spenden

an Lebensmitteln ist sehr reichhaltig, vielfaltig und groBzugig. Da gibt es vollgefullte
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Schachteln und Kisten an Obst, Gemuse, Brot, Backwaren, SuBigkeiten aller Art,
Getranke, Fleisch, Wurstwaren, Aufstriche, Kase, allerlei Milchprodukte, TiefktUhlwaren,
fertige Sandwiches, Kaffee, Tee und einige schmackhafte Raritaten, die wir erst nach
genauerem Hinsehen erkennen kénnen.

Des Ofteren gibt es auch Hygieneartikel, Wasch- und Putzmittel fiir unsere Bewohner.
Die Spenden werden dann in die Kuche in den ersten Stock gebracht, wo ich zumeist
gemeinsam mit dem Zivi und einem sehr zuverlassigen Bewohner die Spenden verteile.
Unsere Manner warten schon mit ihren leeren Taschen vor der Kiiche, wo dann jeder
Einzelne je nach Angebot seine Ration mithehmen darf. Da nicht alles verteilt werden
kann, geben wir die restlichen Waren je nach Bedarf in den Kihlschrank, Gefrierschrank
oder lassen es am Kuchentisch stehen, wo es dann fur nichtanwesende Bewohner
mitgenommen werden kann. Heuer gibtes besonders viel frisches Angebot, speziell Obst
und Gemuse, das freitaglich vom GroBgrunmarkt von Teresa direkt abgeholt wird. Wenn
unsere Bewohner nicht alles verwenden kdnnen, geben wir gerne noch Vieles an die
ubrigen Hausbewohner wie die Student:innen weiter. Dafur gibt es extra einen groBen
Kihlschrank und eine Ablage im Foyer des Wohnhauses. Durch diese Spende ist unseren
Mannern sehr geholfen, da sie zumeist Uber ein sehr geringes Einkommen verfligen bzw.
manche sogar Uberhaupt keinen finanziellen Anspruch haben. Ich freue mich jedes Mal
uber diese auBerordentliche Zuwendung, Uber die sehr freundlichen und bemuhten
Mitarbeiter:innen des Roten Kreuzes, die hiermit ihren Dienst an Mitmenschen tun, die
diese Hilfe dringend benotigen und dafur sehr dankbar sind.

Ein herzliches Vergelt‘s Gott und einen besonderen Dank an die treuen Mitarbeiter:innen

der Osterreich Tafel und auch den spendenden Geschéften, die uns und anderen

Beddrftigen dies alles ermdglichen.

Alle unsere Bewohner freuen sich sehr Uber die regelmaBigen Essenslieferungen! Neben Lilli als

ehrenamtlicher Unterstitzung helfen auch die Bewohner tatkraftig beim Schleppen der Kisten mit.
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Billard im Koo Q19
Gerrit RoBbach

Am Nachmittag des 28.02.2024 haben wir, die Praktikant:innen Veronika und Gerrit,
einen geselligen Ausflug zum Billardspielen im K66 Q19 unternommen, um die tribe
Februarstimmung im Wohnheim etwas aufzuheitern. Wir haben diesen Ausflug bereits
eine Woche zuvor angekundigt, sodass sich bei einigen Bewohnern des Wohnheims eine
groBe Vorfreude entwickelt hat. Um 14 Uhr haben wir uns dann in der Lobby des
Wohnheims versammelt und sind gemeinsam mit dem Bus in den 19. Bezirk zum
Einkaufszentrum Q19 gefahren, bei dem sich im obersten Stock das Billardcafé Koo
befindet.

An zwei Tischen haben wir uns in Zweier-Teams hitzige Partien geliefert und uns gut
amusiert. Bei Cola, Eistee, Limonade und Saft haben die Bewohner Uber zwei Stunden
hinweg nichts von ihrem Ehrgeiz verloren, fair gespielt und sich als gute Gewinner und
auch gute Verlierer erwiesen, denn der Spal3 stand immer an erster Stelle. Der Verein hat
die Kosten fur das Billardspielen und jeweils ein Getrank pro Person Glbernommen, wofur
sich die Bewohner sehr dankbar zeigten. Die gute Stimmung, die sich wahrend des
Spielens entwickelt hatte, hat uns auf unserem Ruckweg zurlick ins Wohnheim begleitet
und dabei haben wir uns Uber Musik, Sport und die Gegend des 19. Bezirks ausgetauscht.
Nach diesem gelungenen Nachmittag wurde der nachste Ausflug sicherlich schon

freudig erwartet.

Die Bewohner waren mit sehr viel Konzentration und Freude bei der Sache.
Ausflige wie diese lenken immer wieder von aktuellen Problemen und Notlagen

ab und tragen so zum allgemeinen Wohlbefinden bei.
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Weihnachtsfest im Haus ,,Brigitta“

Liliane Pock

Alle Jahre wieder kommt das Christuskind auf die Erde nieder - so auch zu uns in das Haus
»Brigitta®“. Es hat schon lange Tradition, dass wir das Weihnachtsfest mit unserem lieben
Herrn Weihbischof Franz Scharl gemeinsam feiern. Aber bevor das Fest mit der Messe
um 18 Uhr beginnt, gibt es noch viel zu tun. Mittlerweile ist es bereits das funfte Jahr, in
dem wir am Heiligen Abend das Fest der Geburt Jesu begehen. Obwohl die Ablaufe jedes
Jahr relativ gleichbleiben, ist es doch immer wieder anders und ein schones Erlebnis mit
den unterschiedlichen Teilnehmer:innen und Helfer:innen. Am Tag zuvor holte ich den
Christbaum und habe flir das Festessen mit den drei Koch:innen, Ali M., Ali |. und Vian
eingekauft. So habe ich heuer lzzy als neue Praktikantin mit dabei, die den ganzen Tag
uber mit groBem Eifer beim Herrichten unseres Raumes mithalf, damit er auch festlich
und weihnachtlich geschmtckt ist. Die Geschenke und das Festtagsgeschirr mussten
ebenfalls vom anderen Stockwerk gebracht werden. Weiter bereitete lzzy die Suppe vor.
Unsere beiden Alis haben heuer zum Zubereiten der kdstlichen Speisen ebenfalls eine
besonders wertvolle Unterstltzung, und zwar Vian, die als Studentin im Wohnheim im 3.
Stock wohnt und sich bereiterklarte, beim Kochen mitzuhelfen. Ich durfte heuer auch in
der Kiche mithelfen und bereitete den Salat zu. Vian schmuckte zudem auch unseren
Christbaum besonders schon. Auch heuer feierten wir die Heilige Messe in den
Pfarrraumlichkeiten der Pfarre St. Brigitta. Wie schon Ublich, gewahrte uns ,Hausherr*
Pfarrer Wolfgang Seybold die Raumlichkeiten der Pfarre zu nutzen und bereitete
gemeinsam mit einer Pfarrmitarbeiterin den Saal festlich geschmiickt vor. Uberraschend
sind zwei ehemalige Bewohner zur Messfeier ggkommen, Joseph und Dragan, die schon
langer ausgezogen sind, aber die Weihnachtstradition hochhalten und gerne bei uns
dabei sind. Ebenso Uberraschend ist Hannah, eine ehemalige Praktikantin, und ein
Student vom Studentenwohnheim gekommen, um mit uns den Heiligen Abend zu feiern.
Uber diese Spontangaste habe ich mich sehr gefreut, da es ein Zeichen der
Verbundenheit und Wertschatzung ist. Fur mich ist es diesmal auch anders gewesen, da
ich jetzt in Pension bin und seit Einflhrung des gemeinsamen Feierns am Heiligen Abend
mit den Bewohnern und anderen Gasten im Jahr 2011 das erste Mal sozusagen
ehrenamtlich tatig bin. Viele neue Bewohner gibt es, die ich so nicht mehr betreue und
kenne. Dennoch haben einige mitgeholfen und wieder mehrere waren dann beim
Festessen mit dabei. Diese freiwillige Mithilfe, das gesamte Miteinander und im

Besonderen das Mitverantwortlichsein fur ein schones Fest beruhrte nicht nur mich. Bei
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all diesen Vorbereitungen ging es ruhig und friedlich zu, es war eine besonders schdne
und feierliche Stimmung vorhanden und dies war bis in den Abend hinein spurbar. Eine
weitere Tradition ist aufrecht geblieben - die Weihnachtsgeschenke der Schiler:innen
vom Gymnasium HaizingerstraBe, sowie die reichhaltigen, selbstgebackenen
Weihnachtskekse der Familienrunde der Pfarre Gumpendorf wurden uns auch heuer, wie
schon seit vielen Jahren, gespendet. Die Vorfreude daruber ist zumindest ebenso groB
wie dann der Weihnachtsabend selbst. Bei dieser feierlichen Stimmung sind unsere
Bewohner, gleich welches Glaubensbekenntnis sie haben und aus welchem Land mit
ihren kulturellen Hintergrinden sie ursprunglich kommen, sehr beruhrt und auch sehr
dankbar, dass sie hier mit uns dieses Fest begehen kdénnen und ein vorubergehendes
Zuhause gefunden haben. Mein Dank gilt ausdrlcklich allen Bewohnern, ehemaligen
Bewohnern, lzzy, Vian, Alil. und Ali M., unseren ,,Starkdchen®; Lena und Cornelius bei der
Vorbereitung, wie Besorgen und Verpacken der Geschenke, beim Reservieren des
Christbaumes, unserem lieben Herrn Pfarrer Wolfgang Seybold und seinem Pfarrteam
und besonders unserem liebenswdurdigen, wertschatzenden Herrn Weihbischof Franz
Scharl, der sich traditionell auch heuer wieder flr die Zelebration der Weihnachtsmesse
zur Verfugung stellte. Alles in allem war das Weihnachtsfest ein wahrlich schones,

besinnliches und gelungenes Fest der Geburt unseres Herrn Jesus Christus.

Unsere Praktikantin Izzy und unser Bewohner Aliwaren dieses Jahr bei den Vorbereitungen

eine groBe Hilfe!

Wie jedes Jahr, schauten

auch dieses Jahr wieder
“' ehemalige Bewohner und
auch ehemalige

Praktikant:innen vorbei.
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MaBnahmenvollzug
Wolfgang Piils

Der Verein fur Integrationshilfe betreut seit einigen Jahren Personen aus dem
MaBnahmenvollzug. Diese Personen waren wahrend ihrer Haft nicht im regularen
Strafvollzug, sondern in spezialisierten Justizanstalten mit therapeutischer und/oder
psychiatrischer Versorgung. Sie gelten bis zur endgultigen Entlassung als gefahrlich und
kommen aufgrund psychischer Erkrankungen oder einer besonderen Ruckfallgefahr
nicht in den regularen Strafvollzug.

Es bestehen drei Arten des MaBnahmenvollzugs:

e Psychisch kranke Rechtsbrecher, die aufgrund einer schweren psychischen
Erkrankung schuldunfahig sind, werden in einer forensisch-psychiatrischen
Einrichtung nach 8 21 StGB untergebracht, wobei die Wiederholungsgefahr der
schweren Straftaten vorausgesetzt wird.

e Personen, die wegen schwerer Verbrechen verurteilt werden und als hochgradig
ruckfallgefahrdet gelten, werden nach 8§ 22 StGB in speziellen Anstalten des
Strafvollzugs untergebracht.

e Straftater mit einer schweren Suchterkrankung, wenn diese fur die Straftaten
ursachlich waren, werden nach 8 23 StGB in einer speziellen Einrichtung fur

Suchttherapie behandelt.

In Wien gibt es Vereine mit Einrichtungen, die spezielle Nachbetreuung flir Personen aus
dem MaBnahmenvollzug anbieten. In seltenen Fallen kommt es vor, dass solche
Personen nicht in ihr Betreuungskonzept passen, aber die zustdndigen
Bewahrungshelfer:innen und Richter:innen eine Ruckstellung in eine Strafanstalt als ,,zu
harte MaBnahme* ansehen.

Als  Sozialarbeiter, Psychologe und Psychotherapeut erflille ich die
Grundvoraussetzungen, auch solche Personen in unsere Wohneinrichtungen

aufzunehmen.
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Statistik 2024

Izzy Batek, Cornelius Goldkuhle, Wolfgang Plils

Zum Abschluss des Jahresberichts stellen wir noch ein paar statistische Fakten rund um unser
Betreuungsangebot vor. Die nachfolgenden Zahlen beziehen sich auf den Betreuungszeitraum
vom 01. Janner bis zum 31. Dezember 2024.

Wir verfligen Gber ein Wohnheim in Brigittenau sowie Uber weitere Startwohnungen in
verschiedenen Bezirken Wiens. Unser Platzangebot umfasst insgesamt 40 Wohnplatze. Im
Folgenden sind die einzelnen Wohnmoglichkeiten und die entsprechenden Bewohnerzahlen

fir das Jahr 2024 zusammengefasst:

Bewohneranzahl Brigitta Favoriten  Ottakring Hernals Gesamt
Per 31.12.2024 28 6 2 4 40
Neuaufnahmen 2024 21 5 2 5 33
Gesamtbewohner 2024 49 11 4 9 73

Wir beherbergten insgesamt 73 Personen in unserem Wohnheim und unseren
Startwohnungen. Seit der Grindung konnten wir in unserem Wohnheim und den
Startwohnungen insgesamt tGiber 4300 Bewohner:innen aufnehmen.

Die Herausforderung am freien Wohnungsmarkt, eine addaquate Unterkunft zu finden, stellt
flr viele unserer Bewohner:innen eine grofRe Hirde dar. Durch unsere Unterstltzung gelingt
esjedoch, dassfast die Halfte der Bewohner:innen binnen einem Jahrin eine eigene Wohnung
ziehen.

Folgende Diagramme geben einen Einblick in unsere Klient:innen im Jahr 2024

Geschlecht

® Frauen ® Manner

Im Jahr 2024 beherbergten wir 4 Frauen und 69 Manner.
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Verweildauer der Bewohner:innen

Verweildauer
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Die Verweildauer in den Startwohnungen und im Wohnheim kann von wenigen Tagen bis
zu Jahren andauern. Im Regelfall sind die Bewohner:innen jedoch einige Monate in einer
der Startwohnungen oder im Wohnheim angesiedelt. Uber die Halfte der
Bewohner:innen, die 2024 ausgezogen sind, haben weniger als ein halbes Jahr bei uns
verbracht. Es ist zu erwarten, dass sich ihre Aufenthalte in unseren Einrichtungen in
Zukunft weiter verkirzen. Bisher betrug die Wartezeit fur die Chance auf eine
Gemeindewohnung der Stadt Wien flnf Jahre. Ab dem Jahr 2025 wird sich diese auf zwei

Jahre verkurzen.
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Migrationshintergrund
Im Vergleich zu friheren Jahren hatten unsere Klient:innen im Jahr 2024 haufiger einen

Migrationshintergrund.

2015 2019 2024

= Ja = Nein = Ja = Nein = Ja = Nein

Status

Status

Osterreicher:innen
EU-Burger:in
Niederlassungsbewilligung
Anerkanntes Asyl
Asylabgelehntin 1.Instanz
Asylabgelehntin 2. Instanz

Asylwerber

Duldung
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

W Prozent

Unsere Bewohner:innen haben unterschiedliche Aufenthaltstitel, wie zum Beispiel die Rot-
WeiR-Rot Karte plus oder die Duldungskarte. Diese konnen eine Reintegration erheblich

erschweren.



Delikte unserer Klient:innen

Delikte 2024
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B Personenanzahl

Das am haufigsten begangene Delikt unserer Klient:iinnen ist Kdrperverletzung. Mit
groBem Abstand folgen Delikte wie Diebstahl, Drogenhandel und Betrug. Das am

seltensten begangene Deliktist Mord.

Delikte 2020

20 17
15 9 12
10 7 7 6
5 3 I 1 o o 1 o2 Y 2
0 l I | — - . — - [ | -
N > o o NG N o o N ® - . o .
Q’}J'\O% é"é}(\ ef\\o ég)& Q © \(\QL\O QJ@Q} Q\o& . o{\?&?a .30?} ,OQJG“' QQ:‘Q) é@\\ {\\?;\\ 066(\ {;@ (\6?}
7. & D & Q Q N 9 @
O\QJ 0«0 ©7 ¢S OQ"\ \go& NS Qg?) %("’0 O\g, ‘_OQ;\-\){D &> \)&\) @\é 2

B Personenanzahl

Vergleichsweise sind unsere Bewohner:innen im Jahr 2020 vor allem aufgrund von
Diebstahl, gefolgt von Korperverletzung und Einbruch verurteilt worden. In diesem Jahr
gab es keine Falle von Mord, Noétigung, Urkundenfalschung und Widerstand gegen die

Staatsgewalt.

Anzahl der Delikte 2024
50
40
30

20

Personenanzahl

10
0 . | — - [ |

1 2 3 4 6 bis10 mehrals 10
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Der GroBteil der Bewohner:innen beging nur ein Delikt. Sieht man sich zum Vergleich die
Statistiken der Vorjahre an, zeigt sich ein ahnliches Bild. In dieser Auswertung ist

erkennbar, dass wir Uberwiegend Ersttater:innen beherbergen:

Anzahl der Delikte 2020 Anzahl der Delikte 2022
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60 Prozent unserer Klient:innen haben mindestens ein Kind.
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Suchtvergangenheit

Alkoholkonsum 2020 Alkoholkonsum 2024
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m starker Alkoholkonsum m starker Alkoholkonsum

Im Vergleich zum Jahr 2020 zeigt sich 2024 eine deutliche Veradnderung im
Alkoholkonsum. 2024 hatten mehr Bewohner:innen in der Vergangenheit mit Alkohol zu
kédmpfen. So zeigt sich vor allem im starken Alkoholkonsum ein Anstieg von 12 Prozent.

Viele unserer Klient:innen haben auch eine Vergangenheit mit Drogen. Der Vergleich mit
dem Jahr 2020 verdeutlicht eine Verschiebung im Konsumverhalten: Der Anteil der
Personen mit Konsum von harten Drogen hat zugenommen und dafur ist der Anteil von
leichten Drogen zurlickgegangen, wahrend der Anteil an Personen ohne Drogenkonsum

konstant gebliebenist.

Drogenkonsum 2020 Drogenkonsum 2024
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Schulden

Schulden in Euro 2024
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Knapp die Halfte der Bewohner:innen haben keine Schulden, knapp ein Viertel jedoch
mehr als 10.000€.
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Es zeigt sich, dass Personen im Jahr 2024 weniger verschuldet waren als die
Bewohner:innen von 2016 und 2020. Es wurde nicht nur der Anteil an Personen, die Uber
10.000€ Schulden haben, von 2014 bis 2024 weniger, sondern auch der Anteil von
Personen ohne Schulden stieg von 46,5% im Jahr 2016 auf 49,3% im Jahr 2024 - eine
erfreuliche Veranderung. Moglicherweise ist die Zunahme der Personen ohne Schulden
auf den Anstieg der Personen mit Migrationshintergrund zuruckzuflhren. Abseits vom
privaten Sektor werden sie selten als Schuldner:innen akzeptiert. Deswegen sind

Menschen mit Migrationshintergrund weniger pradestiniert, sich z.B. bei Banken oder

Mobilfunkanbietern zu verschulden.
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Finanzbericht 2024
Wolfgang Puls

Das Spendengiitesiegel

Der Verein fiir Integrationshilfe ist berechtigt, das osterreichische Spendengltesiegel
mit der Register-N2 5397 zu fuhren. Das Spendengltesiegel wurde durch die Kammer der
Steuerberater:innen und Wirtschaftsprufer:innen verliehen. Der Verein erfillt die
Standards einer spendensammelnden Non-Profit-Organisation (NPO), die von einem
Wirtschaftstreuhdnder gepruft wurden. Der Verein scheint in der Liste der beglnstigten
Einrichtungen der Finanzverwaltung unter der Register-N2 SO 1395 auf.

Die Mittelherkunft und Mittelverwendung des Vereins fur Integrationshilfe mit der ZVR-

Zahl 701834211 fur das Rechnungsjahr 2024 lassen sich wie folgt darstellen:

I. Mittelherkunft

€
1. Spenden 24.470,00
Ungewidmete 24.470,00
Gewidmete
0,00
2. Mitgliedsbeitrage 0,00
3. Betriebliche Einnahmen 0,00
Betriebliche Einnahmen aus offentlichen Mitteln 0,00
Sonstige betriebliche Einnahmen
0.00
4, Subventionen und Zuschsse der 6ffentlichen Hand 141.100,00
Sonstige Einnahmen 6,51
Vermogensverwaltung 6,51
Sonstige andere Einnahmen, sofern nicht unter Pkt. 1
bis 4 enthalten
0,00

6. Auflésung von  Passivposten fir noch nicht 0,00

widmungsgemaR verwendete Spenden bzw. Subventionen

7.  Auflésung von Riicklagen 0,00
8. Jahresverlust 5.807,95
9. Summe 171.384,46
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Il. Mittelverwendung

€
1. Leistungen fur statutarisch festgelegte Zwecke 166.458,12
2. Spendenwerbung 0,00
3. Verwaltungsausgaben 4.775,44
4. sonstige Ausgaben, sofern nicht unter Pkt. 1 bis 3 150,90

enthalten
5. Zufihrung zu Passivposten flir noch nicht 0,00
widmungsgeman verwendete Spenden bzw.

Subventionen

6. Zufuhrung zu Rucklagen 0,00
7. Jahresuberschuss 0,00
8. Summe 171.384,46

Auf Anfrage eines Spenders wird ein Jahresbericht durch unsere Organisation zur
Verflgung gestellt.
DSA Mag. Wolfgang Puls ist verantwortlich fur die Verwendung der Spenden,

Spendenwerbung und fur den Datenschutz.

Wir mochten uns bei allen Personen, die uns in den Vergangenen Jahren unterstitzten zum

Abschluss nochmals recht herzlich bedanken!!
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